Veelgestelde vragen Taalheldenprijs
2026

Algemene informatie

Wat is de Taalheldenprijs?

Wanneer is de uitreiking van de Taalheldenprijs in
20267

Waarom wordt de Taalheldenprijs uitgereikt?

Elk jaar zijn er duizenden mensen die de stap zetten om beter te leren lezen, schrijven
en rekenen en om te gaan met computers en smartphones. Daardoor kunnen ze weer
mee doen in de samenleving. Al deze mensen verdienen een podium. Daarom reiken
wij jaarlijks de Taalheldenprijs uit. De Taalheldenprijs was een cadeau aan Prinses
Laurentien toen ze in 2014 stopte als voorzitter van Stichting Lezen en Schrijven. De
prinses koos er toen voor om niet haar naam te verbinden aan de prijzen. Ze wilde dat
de aandacht gaat naar de mensen om wie het gaat, de Taalhelden. Met het uitreiken
van de Taalheldenprijs geeft zij de Taalhelden en hun persoonlijke verhaal een podium.
Zodat zij met hun verhaal weer vele anderen kunnen inspireren. Achmea en de
Nationale Postcode Loterij maken de uitreiking van de Taalheldenprijs mede mogelijk.
Dankzij deze partners kan Stichting Lezen en Schrijven de Taalhelden extra bedanken.

Op woensdag 24 juni 2026 wordt opnieuw de Taalheldenprijs uitgereikt. Dit zal
gebeuren tijdens een feestelijk evenement.



Het doel van de prijs is mensen die heel hard werken om beter te leren lezen, schrijven,
rekenen of om te gaan met de digitale wereld van vandaag een podium te geven. We
willen hun verhalen vertellen aan een groot publiek zodat zij anderen kunnen inspireren.

Hoe vaak is de Taalheldenprijs al uitgereikt?

Wat is een Taalheld?

Wat wint de Taalheld 20267

Vanaf 2015 reiken we jaarlijks de Taalheldenprijs uit. In 2021 vond er vanwege de
coronamaatregelen geen uitreiking plaats. Dit jaar reiken we de prijs voor de elfde keer
uit.

Taalhelden zijn mensen die hard werken aan het verbeteren van hun eigen
basisvaardigheden. Een Taalheld is iemand die heel hard werkt om beter te leren lezen,
schrijven, rekenen of om te gaan met de digitale wereld van vandaag. Een Taalheld is
inspirerend, een aanpakker, verbindend en actief.

De jury kiest uit alle nominaties een landelijke Taalheld. De Taalheld 2026 ontvangt een
cheque. Dit bedrag kan hij of zij besteden aan activiteiten om basisvaardigheden te
verbeteren. Daarnaast wordt er een Publieksprijs uitgereikt in de vorm van een beker.

Achmea en de Nationale Postcode Loterij maken de uitreiking van de Taalheldenprijs
mede mogelijk. Dankzij hen kunnen we Taalhelden extra in het zonnetje zetten.

Wat is de Publieksprijs?

De Publieksprijs wordt uitgereikt op basis van stemmen. Zodra de 12 genomineerden
(één per provincie) bekend zijn, kan iedereen stemmen op zijn of haar favoriete
Taalheld. Lees meer hierover bij het onderdeel ‘Publieksprijs’.

Nomineren en stemmen


https://www.achmea.nl/
https://www.postcodeloterij.nl/goede-doelen/overzicht/stichting-lezen-en-schrijven

Wanneer kan je iemand nomineren?

Wie kan je nomineren?

Hoe wordt er één Taalheld gekozen uit alle
nominaties?

Vanaf maandag 16 maart 2026 kan iedereen zijn of haar Taalheld nomineren.

Nomineren kan tot en met donderdag 16 april 2026!

Je kan iedereen nomineren die nu les heeft (of maximaal 5 jaar geleden les heeft
gehad) om basisvaardigheden te verbeteren. Een Taalheld is inspirerend, een
aanpakker, verbindend en actief. Het is iemand die heel hard werkt om beter te leren
lezen, schrijven, rekenen of om te gaan met de digitale wereld van vandaag.

Uit alle nominaties kiest de selectiecommissie per provincie 1 genomineerde. Uit deze
12 Taalhelden wordt door de jury één landelijke Taalheld gekozen.

Wie zit er in de jury?

Wat als mijn ingezonden Taalheld officieel wordt
genomineerd?

De jury wordt op dit moment samengesteld. Zodra bekend is wie hierin zitten, stellen we
op de website www.taalheld.nl de jury voor.

Tot 16 april ontvangen wij alle nominaties en vervolgens kiest de selectiecommissie 12
genomineerden uit die kans maken op de Taalheldenprijs 2026.

Wat gebeurt er daarna?


http://www.taalheld.nl

e Maandag 11 mei (Bekendmakingsdag; waarop de genomineerde Taalhelden
verrast worden door Stichting Lezen en Schrijven en hun indiener/begeleider)

¢ Vrijdag 22 mei (Kennismakingsdag; dit is een dagdeel in Amersfoort waarop alle
12 genomineerde Taalhelden met hun indiener/begeleider samenkomen. Ook
oefenen zij met onze ambassadeur Anita Witzier met het vertellen van hun
persoonlijke verhaal.

e Woensdagmiddag 24 juni (Uitreiking Taalheldenprijs 2026, genomineerde is van
harte welkom met indiener/begeleider en twee gasten)

Mocht jouw Taalheld niet doorgaan, dan hoor je dat maandagmiddag 11 mei.

Mediabegeleiding

Media vragen regelmatig interviews aan met genomineerden. Meestal gaat het om
lokale en regionale media, soms ook landelijk. In deze interviews staat het persoonlijke
verhaal centraal, een verhaal dat anderen kan inspireren om zelf een cursus te volgen.
Stichting Lezen en Schrijven stemt elk verzoek af met de begeleider van de
genomineerde. Daarbij geldt altijd: niets moet. En werkt iemand mee aan een interview,
dan zorgen wij voor passende begeleiding.

Publieksprijs

Wat is de Publieksprijs?

Waarom is er een Publieksprijs?

Waar kan ik de verhalen van de Taalhelden lezen?

De genomineerde Taalhelden uit de 12 provincies maken ook kans op de Publieksprijs.
ledereen in Nederland kan binnenkort via de website www.taalheld.nl stemmen op zijn
of haar favoriet. De Taalheld met de meeste stemmen van het publiek wint de
Publieksprijs. Dit is een extra prijs die naast de juryprijs wordt uitgereikt.

Met de Publieksprijs geven we extra waardering aan mensen, die op latere leeftijd nog
de stap zetten om te leren lezen, schrijven, rekenen of omgaan met de digitale wereld


http://www.taalheld.nl

van vandaag. Hun persoonlijke verhaal en emoties maken duidelijk wat de gevolgen
voor iemands leven zijn als hij of zij moeite heeft met deze basisvaardigheden. Deze
verhalen vertellen we graag in heel Nederland. Mensen kunnen stemmen op hun eigen
favoriete Taalheld.

Op de website www.taalheld.nl worden alle verhalen van de 12 genomineerde
Taalhelden geplaatst.

Hoe kan ik stemmen op mijn favoriete Taalheld?

Je kan op www.taalheld.nl stemmen op je favoriete Taalheld.

Uitreiking

Waar vindt de uitreiking plaats?

Kan ik bij de uitreiking van de Taalheldenprijs
aanwezig zijn?

De locatie is op dit moment nog niet bekend. Het wordt een besloten, feestelijk
evenement.

De prijsuitreiking van de Taalheldenprijs is een besloten evenement. Voor de uitreiking
nodigen we onder meer de genomineerde Taalhelden met hun genodigden, eerdere
winnaars van de Taalheldenprijs, Taalambassadeurs en partnerorganisaties uit.

Pers/journalisten kunnen zich wel aanmelden. Neem hiervoor contact op met
persvoorlichter Jan-Willem Heijkoop. Hij is bereikbaar op het nummer 06 — 29 08 86 54
en via het e-mailadres pers@lezenenschrijven.nl.

Media


http://www.taalheld.nl/
http://www.taalheld.nl/
mailto:pers@lezenenschrijven.nl

Hoe kom ik als journalist in contact met een van de
Taalhelden en/of Prinses Laurentien?

Voor alle mediaverzoeken en interviewaanvragen kan je contact opnemen met
persvoorlichter Jan-Willem Heijkoop. Hij is bereikbaar op het nummer 06 — 29 08 86 54
en via het e-mailadres pers @lezenenschrijven.nl.



mailto:pers@lezenenschrijven.nl

