Je geld op orde
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De cursus
De cursus bestaat uit vier groepsbijeenkomsten en sluit af met een
individueel gesprek. Dit zijn de onderwerpen die worden behandeld:

Overzicht krijgen




Administratie opruimen en starten met een overzicht van vaste
inkomsten en uitgaven.

Bijeenkomst 2

Minder uitgeven
Omgaan met aanbiedingen, reiskosten, abonnementen en starten
met het kasboek voor dagelijkse boodschappen.

Bijeenkomst 3

Verzekeringen en toeslagen

Verzekeringen, gemeentelijke toeslagen en regelingen.
Bijeenkomst 4

Sparen en hulp bij jeadministratie
Sparen, spaardoelen en hulp vragen bij je administratie.

Een plan voor de toekomst

Na de cursus bespreken de deelnemers in een individueel gesprek

hun ‘plan voor de toekomst’.

Willen ze meer leren?

Of meer hulp?



Bestel het boek bij Boom

In de vier bijeenkomsten tijdens de cursus kunnen niet alle geldzaken
worden behandeld. Daarom heeft Stichting Lezen en Schrijven
aanvullende workshops ontwikkeld. Hierin wordt dieper ingegaan op
specifieke onderwerpen.

De workshops zijn online beschikbaar na aanschaf van het boek Je
geld op orde.
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Zorgverzekering kiezen
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Zorgver zekering kiezen

DECEMBER 2026



Wel of niet verzekeren?

DECEMBER 2026

Slim boodschappen doen

DECEMBER 2026

Slim shoppen

DECEMBER 2026

Kinderen en geld

DECEMBER 2026

Mijn kind wordt 18

DECEMBER 2026

AOW en pensioen

Online materiaal bij het boek

Online is het volgende materiaal beschikbaar bij het boek:

Een handleiding voor detrainer

HANDLEIDING

Een printbare pdf van het kasboek
PDF

Een printbare pdf van het overzicht vaste inkomsten en uitgaven
PDF



Een Excel-bestand van het kasboek plus overzicht vaste inkomsten en

uitgaven
EXCEL

9 wor kshops met materiaal voor de deelnemer en een handleiding voor
detrainer

WORKSHOPS

Je geld op orde

L esmaterialen bestellen

Onze materialen kun je bestellen via de webwinkel van uitgeverij
Boom NT1:

Bestel het boek

Meer weten?

Neem contact op met onze adviseur.


https://www.nt1.nl
https://www.boom.nl/nt1/100-20849_Je-geld-op-orde

Tako de Vries

Senior Adviseur

e Mail Tako
e 06 109 18 004

Marja Foppema

Adviseur

e Mail Marja
e 06 50 64 26 82


mailto:takodevries@lezenenschrijven.nl
mailto:marjafoppema@lezenenschrijven.nl

