Werken aan Empowerment en
taalvaardigheid bij Feniks, Tilburg

Feniks is een gevestigde Tilburgse vrouwenorganisatie met een breed aanbod op het
gebied van empowerment. De koppeling van empowerment aan taal is nieuw en van
grote toegevoegde waarde. Het zorgt ervoor dat vrouwen hun ambities waarmaken.

Deelnemers

Op het cursusaanbod met een nadruk op taalvaardigheid komen vooral vrouwen met
een anderstalige achtergrond af. Met het overige aanbod bedient Feniks ook veel
vrouwen met Nederlands als moedertaal. De werving verloopt via de Facebookpagina
van Feniks, advertenties in huis-aan-huisbladen en hun open dag. Mond-tot-mond
reclame blijkt echter de beste reclame.

Hoe?

Elk half jaar starten zo’n tien vrouwen in een groep bij Feniks voor een traject van een
jaar. Zij werken aan taalvaardigheid en ambitie. Zo’n acht vrouwen behalen na dat

jaar ook daadwerkelijk een certificaat. Binnen de lessen gaat het om taalverbetering,
jaar nadrukkelijk ook om het verbreden en versterken van de eigen maatschappelijke en
economische positie. De nadruk ligt op ambitie, om de blik van de deelnemers vanaf het
begin al meer naar buiten te richten. De ervaring leert dat deelnemers veel tijd nodig
hebben voor het verbeteren van hun taalvaardigheid, voordat zij echt hun ambities
waar kunnen maken.

Deelnemers stromen wel door naar vrijwilligerswerk of aanbod

digitale vaardigheden. Deelnemers hebben eenmaal per week les en krijgen
huiswerkopdrachten mee. Voor de begeleiding van de groepen zijn binnen Feniks zes
getrainde taalvrijwilligers beschikbaar. Vrijwilligers werken binnen de lessen met de
methode Succes!’ en een eigen methodiek; de dromenvanger voor empowerment. Er is
veel vrijheid voor vrijwilligers om de lessen naar eigen inzicht in te richten.

Met subsidies uit Meedoen en Sociale Stijging, een samenwerkingsverband van



meerdere
maatschappelijke organisaties in Tilburg wordt het aanbod voor langere termijn

gefinancierd. Er is voldoende vraag naar het traject, er zijn echter niet altijd voldoende
vrijwilligers voor de begeleiding.



