Informatiemail online scholing Bespreken van laaggeletterdheid i.k.v. Voel je goed!

(als de datum al vast staat, kan de email daarop worden aangepast)

Dag beste lokale projectleiders Voel je goed!,

Onderstaande mail kunnen jullie doorsturen naar diëtisten en andere professionals die als verwijzer betrokken zijn bij Voel je goed! Hierin staat wat de online scholing Bespreken van laaggeletterdheid inhoudt, die hen aangeboden wordt.

Met groet, [naam regionale adviseur]



Dag beste mensen,

Jullie gaan aan de slag met Voel je goed! Dat is prachtig. Om je als verwijzer zo succesvol mogelijk te laten zijn, willen we je zo goed mogelijk voorbereiden op deze rol. Dat doen we door je voor de start van Voel je goed!, een online scholing Bespreken van laaggeletterdheid aan te bieden. In deze mail vertel ik je daar meer over. 

Voor wie is de scholing?
We raden diëtisten en andere verwijzers die Voel je goed!-deelnemers gaan werven aan om samen met hun lokale projectleider Voel je goed! deze scholing te volgen.

Wat levert de scholing op?
Na het volgen van de scholing weten deelnemers meer over:
- laaggeletterdheid en Voel je goed!
- eenvoudig communiceren
- principes van motiverende gespreksvoering
- de introductie van contextgerichte vragen
- het bespreken van laaggeletterdheid en motiveren voor Voel je goed! 
En hebben de deelnemers hier mee kunnen oefenen en er feedback op gekregen. 
Na het volgen van de scholing ontvangen deelnemers een certificaat, waarmee eventueel accreditatiepunten kunnen worden aangevraagd. 

Wie geeft de scholing?
De landelijk projectleider Voel je goed! verzorgt de online groepsbijeenkomst en de telefonische nabespreking. Overige onderdelen zijn in eigen tijd via een online lesmodule te maken.

Wat houdt de scholing in?
De scholing bestaat uit 7 onderdelen: 
1) e-learning Aanpak van laaggeletterdheid
2) online groepsbijeenkomst 
3) tips en simulatie Eenvoudig communiceren
4) theorie en simulatie Reflecteren
5) theorie en simulatie Bespreken van laaggeletterdheid/ motiveren voor Voel je goed!
6) kennistoets
7) telefonische nabespreking.

Hoe lang duurt de scholing?
De scholing duurt in totaal 4,5 uur, verspreid over meerdere weken. Zo is er voldoende tijd om meer te weten te komen, het geleerde online te oefenen en toe te passen in de praktijk. En daarover vragen te stellen in een afsluitend telefoongesprek met de trainer.     
Via dit filmpje krijg je een goede eerste indruk.

Interesse?
Als je interesse hebt, wil je dan je naam, functie, plaats waar je werkzaam bent, e-mailadres doorgeven aan mij? Via mij komen de gegevens bij de landelijke projectleider Voel je goed! en kan zij samen met de trainer beslissen wanneer precies de online scholing wordt aangeboden (minimaal 12 en maximaal 20 deelnemers). 

Dank alvast voor je reactie! 


