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Life@18 is ontwikkeld door Stichting Lezen en Schrijven in samenwerking met Raccoon Serious
Games. Met dank aan de Universiteit Twente.

Dit spel is gefinancierd door de Nationale Postcode Loterij.
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Kijk voor meer informatie op www.lezenenschrijven.nl/lifeat18

Veel plezier met het spel!
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Beste docent, trainer, school, begeleider,

Met veel trots presenteren we de educatieve online game Life@18 voor jongvolwassenen.

Deze game is ontwikkeld voor en met jongeren in het mbo vanaf niveau 1 (entree-opleiding), die
bijna 18 worden of net 18 zijn. De game is niet alleen inzetbaar tijdens taal- en rekenlessen, maar
ook breed inzetbaar: bijvoorbeeld tijdens de lessen gericht op loopbaanoriéntatie en begeleiding
(LOB) of bij de lessen (digitaal) burgerschap.

Life@18 is mede mogelijk gemaakt door de Nationale Postcodeloterij. Raccoon Serious Games
ontwikkelde de game en Universiteit Twente verzorgde de validatie.

Uitgangspunten van Life@18

Als jongeren 18 jaar worden, verandert er veel in hun leven: ze moeten zelf een zorgverzekering
regelen, studiefinanciering aanvragen en dergelijke. Life@18 neemt ze op speelse wijze mee in
een groot aantal 'regelzaken’ die bij ‘volwassen worden’ komen kijken. De jongere maakt tijdens
de game een aantal keuzes die, op een later moment, verschillende gevolgen kunnen hebben.
We hopen hierdoor hun zelfstandigheid te kunnen vergroten, terwijl de jongere ondertussen ook
nog werkt aan de basisvaardigheden. Aan de verschillende thema's zijn namelijk taal- en
rekenonderdelen toegevoegd. Life@18 bereidt de doelgroep voor op ‘regelzaken’ die horen bij
volwassen worden, laat jongeren oefenen met taal- en rekenen en heeft daarbij ook nog een
funfactor.

In Life@18 worden verschillende onderwerpen behandeld waar een jongvolwassene mee te
maken Kkrijgt wanneer diegene 18 wordt:

o Zorgverzekering

e Zorgtoeslag

e Donorregister

o Studiefinanciering

o Aansprakelijkheidsverzekering
e Stagevergoeding

e Loonheffingskorting

Het spel eindigt met een quiz waarin alle thema’s nogmaals kort aan bod komen.

Uitleg

o Tip: De game hoeft niet in één keer uitgespeeld worden, maar kan over meerdere lessen
verdeeld worden. De game kan namelijk online en offline gespeeld worden. Als je de game
offline wilt spelen, dan kun je de game installeren. De game wordt dan gedownload en je kunt
spelen zonder internet te hoeven gebruiken.

o Tip: Wis de cookies op je telefoon tussendoor niet als je online speelt en even stopt, anders
moet je opnieuw beginnen.

o Tip: Er zit een handige woordenlijst bij deze brief met alle ‘moeilijke’ woorden uit de game.

o Tip: druk op ? in het spel, als je iets niet begrijpt. Je wordt dan verder geholpen.
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Benodigdheden:

o Smartphone (mocht deze niet beschikbaar zijn, kan het spel ook op de laptop gespeeld
worden. Maar het spel werkt het best op een smartphone);

o Koptelefoon/oortjes;

o Goede wifi-verbinding om het spel te spelen.

Start

Ga naar www.lifeat18.nl. Je kunt het spel in de browser spelen, maar je kunt hem van hieruit ook
direct downloaden. Als je Life@18 downloadt, verschijnt hij als icoontje op je scherm, zoals
andere apps dat ook doen.

Het spel wordt het best gespeeld in een recente browser van Google Chrome, maar werkt ook op
andere browsers. Bij Android Firefox op de telefoon kan de game weleens haperen. De game is
hier echter nog wel goed speelbaar.

Na afloop

Gebruikers kunnen de verschillende onderwerpen/modules meerdere keren spelen, om zo alle
sterren en alle ‘achievements’ te behalen. Deze ‘achievements’ (prestaties), zijn weer terug te
vinden in een van de huisjes. Het spel leent zich goed voor een nagesprek met de studenten. Uit
het onderzoek van de Universiteit Twente blijkt, dat het (klassikaal) nabespreken van de game
een extra impuls geeft, waardoor jongeren eerder tot actie overgaan.

Voorbeelden van invulling les:

Inzet game in lesomgeving:

e Aankondiging game spelen en verzoek oortjes mee te nemen. Leerlingen zelfstandig game
laten spelen, nabespreken;

e Ter introductie van nieuwe onderwerpen (burgerschap) de game inzetten (bewustwording en
nieuwsgierigheid opwekken), eventueel ondersteunen tijdens de les, nabespreken en verder
gaan met de lesmethode;

o Woordenlijst uitdelen, deze bespreken, (bespreken woordenlijst voor de game alleen als dit
nodig is bijvoorbeeld bij NT2-studenten) game spelen, nabespreken en woorden herhalen
(eventueel zinnen erbij);

o Game laten spelen en schrijfopdracht: ontwikkel op een ander onderwerp een onderdeel van
de game;

e Een aantal stellingen maken en een debat. Donor: ja/nee, aansprakelijkheidsverzekering

ja/nee. Voordelen/nadelen;

De werkvorm ‘over de streep’ inzetten; *

Een to-do list maken en deze in duo's met elkaar bespreken;

Heb je een leuke aanvulling hiervoor? Mail je les idee naar:
nanjajessen@lezenenschrijven.nl / nadinestrikvanwaard@lezenenschrijven.nl
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Vragen of problemen

Waarheen bij technische problemen?
nanjajessen@lezenenschrijven.nl / nadinestrikvanwaard@lezenenschrijven.nl

Waarheen als informatie niet (meer) klopt?
nanjajessen@lezenenschrijven.nl / nadinestrikvanwaard@lezenenschrijven.nl

Wie bereiken als je meer wil weten over de game of (als organisatie?) een plek wil in de game?
nanjajessen@lezenenschrijven.nl / nadinestrikvanwaard@lezenenschrijven.nl

Woordenlijst uit de game

Zorgverzekering:

e De basisverzekering

e De premie

o Het eigenrisico

o De eigen bijdrage

o Het vrijwillig eigen risico

e De aanvullende verzekering

Zorgtoeslag:

e Het bruto jaarinkomen/bruto maandinkomen
e De belastingdienst

e De bonus

e Het salaris

e De loonstrook

e De inkomsten

Donorregistratie:

e Donor

o Het Donorregister
e De Donorwet

e Orgaandonor

o Geen bezwaar

o Het register

o  Weefseldonor

o Transplantatie
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Aansprakelijkheidsverzekering:
e De premie

e De WA-(verzekering)

o Met opzet

Studiefinanciering:

e Hetlesgeld

o Het studiejaar

e Terugbetalen

o Gift

e Delening

e Derente

e De basisbeurs

e De aanvullende beurs
o De prestatiebeurs

e Het studentenreisproduct
e Thuiswonend

e Uitwonend

Stagevergoeding:

e Rechtop

e Het stagebedrijf

e De stageovereenkomst

e De arbeidsovereenkomst
e Het inkomen

e De onkostenvergoeding
e De stage

e De bijbaan

Loonheffingskorting:

¢ De loonheffing

e Hetinkomen

e De korting

e Terugbetalen

o Het opgeven bij de belasting
o Het loonheffingsformulier

o De belastingaangifte

¢ De ingehouden loonheffing



Handige websites met informatie:

Zorgverzekering
Meer lezen over zorgverzekeringen? Bekijk de website van de consumentenbond.

Zorgtoeslag
Meer lezen over je zorgtoeslag? Bekijk de website van de Belastingdienst.

Aansprakelijkheidsverzekering
Meer lezen over motorvoertuigen en aansprakelijkheidsverzekeringen? Bekijk de website van de
Rijksoverheid.

Donorregister

Meer lezen over donor worden? Bekijk de website van donorwise of van de
transplantatiestichting.

Heb je een keuze gemaakt of je donor wilt worden? Geef dit door op de website van het
Donorregister.

Stagevergoeding
Meer lezen over het minimumloon voor stages? Bekilk de website van de Rijksoverheid.

Loonheffingskorting
Meer lezen over het invullen van je inkomstenbelasting? Bekijk de website van de

Belastingdienst.
Bekijk het loonheffingenformulier voor studenten en scholieren op deze website.

Studiefinanciering
Meer lezen over studiefinanciering voor het mbo? Bekijk de website van de Rijksoverheid.

Oefenen
Meer oefenen met taal, rekenen en internet? Bekijk de website Oefenen.nl.

Steffie legt moeilijke dingen op een makkelijke manier uit. Bijvoorbeeld DigiD, geldzaken en een
bezoek aan de huisarts. www.steffie.nl/.

Wil je meer weten over onze stichting? Bekijk de website van Stichting Lezen en Schrijven.



https://www.consumentenbond.nl/zorgverzekering/zorgverzekering-18-jaar
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/toeslagen/zorgtoeslag/voorwaarden/ik-ben-meerderjarig
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/auto/vraag-en-antwoord/wa-verzekering-voertuig
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/auto/vraag-en-antwoord/wa-verzekering-voertuig
http://www.donorwise.nl/
https://www.transplantatiestichting.nl/jongeren
https://www.transplantatiestichting.nl/jongeren
https://www.donorregister.nl/
https://www.donorregister.nl/
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/minimumloon/vraag-en-antwoord/minimumloon-stage
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/werk_en_inkomen/jongeren/teruggaaf_jongeren/aangifte_invullen/aangifte_invullen
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/werk_en_inkomen/jongeren/teruggaaf_jongeren/aangifte_invullen/aangifte_invullen
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/themaoverstijgend/programmas_en_formulieren/model_opgaaf_gegevens_voor_de_loonheffingen_studenten_en_scholierenregeling
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/studiefinanciering/studiefinanciering-mbo
https://oefenen.nl/
http://www.steffie.nl/
https://www.lezenenschrijven.nl/ik-wil-leren

