
1 op de 5 mensen van 16 tot en met 75 jaar heeft moeite met basisvaardigheden als lezen, schrijven, rekenen en/of digitale 
handelingen.1 Maar hoe kom je erachter of iemand mogelijk moeite heeft met basisvaardigheden? Door te screenen met de 
Basismeters! Met onze Taalmeter, Rekenmeter en Digimeter krijg je een indicatie of iemand moeite heeft met lezen, 
rekenen of digitale vaardigheden. In dit kennisblad lees je wat screenen op basisvaardigheden oplevert en hoe je de 
Basismeters kunt inzetten.

Screenen op 
basisvaardigheden

Screenen in 2023
In 2023 werd bij 6.565 mensen een Basismeter 
afgenomen. Hiervan waren 3.780 mensen NT1’er: deze 
deelnemers hebben Nederlands als moedertaal en 
hebben in Nederland op de basisschool gezeten. In dit 
kennisblad vind je alle resultaten uit 2023 op een rij:

De meest gebruikte 
Basismeter was 
de Taalmeter

Van de NT1-deelnemers 
kreeg 62% een indicatie

66% Man

33% Vrouw

1% Anders

77%66 jaar of ouder

*	 5% van deelnemers gaf aan HBO of WO opleiding te hebben gevolgd.

52%

50%

61%

MBO 4

Anders*

Per opleidingsniveau 

Geslacht 
(van NT1-deelnemers met een indicatie)

MBO 1, 2, 3

79%

60%

70%

Praktijkonderwijs

VMBO, MAVO

Basisonderwijs

Geen scholing

71%51 - 65 jaar

60%36 - 50 jaar

56%18 - 35 jaar

78%

Gescreende NT1’ers in 2023
Hier zie je het percentage van de gescreende NT1’ers in 
2023 die een indicatie kregen.

Per leeftijdscategorie 



‘Met het screenen maak je het bespreken van 
basisvaardigheden veel makkelijker. Als UWV 
zien we daarom zeker de meerwaarde in het 
hebben van een signalerende functie.
Hierdoor kunnen we onze cliënten beter 
begeleiden naar een duurzame baan. Wil een 
cliënt graag werken aan zijn basisvaardigheden, 
dan kunnen we direct scholing op maat 
aanbieden. Zo krijgen cliënten de kans om hun 
vaardigheden te verbeteren en daarmee ook 
hun kansen op de arbeidsmarkt.’10

UWV Twente over de praktijk

Sectoren waar het meest werd gescreend 
in 2023

Waarom is aandacht voor basisvaardigheden 
belangrijk?
•	� Lage basisvaardigheden is de oorzaak van 10% van de 

arbeidsongevallen op het werk.2  
Lees meer op: taalwerkt.nl. 

•	� Lage basisvaardigheden heeft financiële gevolgen. 
50,3% van de onderzochte mensen bij Kredietbank 
Nederland en Syncasso valt in de risicogroep voor lage 
basisvaardigheden.3 Mensen die moeite hebben met 
lezen en rekenen zijn oververtegenwoordigd onder 
mensen die zich melden bij de schuldhulpverlening.4

•	� Ook hebben laaggeletterden 3x vaker een uitkering dan 
niet-laaggeletterden.5

•	� De problematiek rondom lage basisvaardigheden kost 
de maatschappij jaarlijks 1,13 miljard euro.6

•	� Het hebben van lage basisvaardigheden heeft invloed 
op iemands gezondheid. Zo maken laaggeletterden 
vaker gebruik van de huisarts. En voelen zij zich vaker 
lichamelijk en geestelijk minder gezond, dan mensen 
die niet laaggeletterd zijn.7

•	� 1 op de 9 ouders met minderjarige kinderen is 
laaggeletterd.8 Kinderen met een taalachterstand 
hebben een grotere kans om op latere leeftijd 
laaggeletterd te worden dan kinderen zonder 
taalachterstand.9

Welke NT1’ers bereikten we?
•	� De meerderheid was man.
•	� De leeftijdscategorie waar de meeste NT1’ers 

een indicatie kregen was 66 jaar of ouder. Toch 
kreeg ook meer dan 50% van de NT1’ers in elk 
van jongere leeftijdscategorieën een indicatie. 
Moeite met basisvaardigheden hebben is dus niet 
leeftijdsgebonden.1

•	� Van alle NT1’ers die aangaven geen scholing te 
hebben gevolgd, kreeg 78% een indicatie. Maar 
ook bij de groep NT1’ers die een MBO 1, 2 of 3 
opleiding volgden, had 61% moeite met 
basisvaardigheden. Hieruit blijkt dat velen met 
een diploma alsnog moeite hebben met 
basisvaardigheden. 
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15%
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Stap 9: Richt monitoring en evaluatie in. Om de 
resultaten en het effect van het screenen in beeld te 
krijgen.

Stap 8: Zorg voor een persoonlijke (warme) 
doorverwijzing naar lesaanbod in de buurt.

Stap 7: Bespreek de uitslag met de deelnemer. 

Stap 6: Neem een Basismeter af.
Stap 5: Plan een screeningsmoment en nodig de 
groep uit die je wilt screenen.

Stap 4: Bepaal welk lesaanbod er in de buurt is en 
welke organisatie hiervoor verantwoordelijk is. 
Regel dat je deelnemers met een indicatie hiernaar 
kunt doorverwijzen (zonder wachttijd).

Stap 3: Bepaal welke doelgroep je wilt screenen.

Stap 2: Neem screenen op basisvaardigheden op 
in het werkproces én in het (gemeentelijk) beleid. Zo 
houd je de focus op de aanpak van lage 
basisvaardigheden.

Zelf onze Basismeters uitproberen?
Ga naar www.basismeters.nl. 
Bekijk de demo’s en vraag een inlog aan. Hoe werkt screenen in de praktijk? Gebruik dit stappenplan:

Tips
Betrek binnen de gemeente de afdeling Werk en 
Inkomen, Bijstand of de Sociale dienst om 
structureel te screenen. Bekijk hiervoor ook eens het 
stappenplan Screenen in de bijstand.  

Betrek ervaringsdeskundigen bij het proces. Zoals 
voor maken van de uitnodigingsbrief. Dit kan 
bijvoorbeeld via Stichting ABC.

Bespreekbaar maken
Met alle mensen die een indicatie krijgen is een gesprek 
geweest over hun basisvaardigheden. In dat gesprek 
kunnen ze worden doorverwezen naar passend aanbod 
om hun basisvaardigheden te verbeteren. Een 
persoonlijke (warme) doorverwijzing is belangrijk. Is het in 
gesprek gaan nog lastig? En wil je leren hoe je de uitslag 
bespreekbaar kunt maken? Neem dan contact op met je 
lokale adviseur voor tips of informatie over onze 
workshops. Of ga naar www.lezenenschrijven.nl/
regionale-adviseurs.

Stap 1: Maak een plan van aanpak met je team/
afdeling/organisatie. Bepaal wat nodig is: draagvlak, 
tijd, projectplan, trainingen.



Een samenleving waarin iedereen meedoet
In Nederland hebben 3 miljoen mensen van 16 tot en met 75 jaar moeite met basisvaardigheden als lezen, schrijven en/
of rekenen. Daardoor hebben ze ook vaak moeite met een computer of een smartphone. Dat heeft veel gevolgen. Een 
baan vinden, gezond leven en grip hebben op je geldzaken is dan lastiger. Wij zetten ons ervoor in dat iedereen kan 
lezen, schrijven en rekenen. Daarom maken we laaggeletterdheid onderwerp van gesprek bij het publiek en de politiek. 
Dat doen we met advies en campagnes. We ondersteunen gemeenten bij beleidsontwikkeling en beleidsuitvoering. En 
we ondersteunen organisaties met scholing, onderzoek en lesmateriaal. Want een samenleving waarin iedereen 
meedoet, daar hebben we allemaal wat aan.

www.lezenenschrijven.nl
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