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Lezen en
e Schrijven

Tien mensen maken kans op Taalheldenprijs 2026

Tien mensen in Nederland kregen gisteren een verrassingsbezoek van onder anderen Anita
Witzier en Steven Kazan. Zij zijn ambassadeurs van Stichting Lezen en Schrijven. De mensen
maken kans op de landelijke Taalheldenprijs, die de stichting in juni uitreikt. Die prijs is voor
volwassenen die alsnog beter leren lezen, schrijven, rekenen en/of omgaan met computers en
smartphones. Witzier en Kazan verrasten de mensen thuis, op hun werk of bij taalles. Vaak
meldden collega’s, docenten, vrijwilligers of familie de genomineerden aan voor de prijs.

Genomineerden
In totaal maken 10 mensen kans op de landelijke Taalheldenprijs. De genomineerden zijn:

- Drenthe: Leonie Spauwen

- Gelderland: Karim Nassoh

- Groningen: Henry Nijborg

- Limburg: Jan Kraus

- Noord-Brabant: Anita Mertens

- Noord-Holland: Jaap Roelvink

- Overijssel: Jacob Americo Pellekaan
- Utrecht: Tonny Bouhuizen

- Zeeland: Ada Visschers

- Zuid-Holland: Lien Bhaggan

Laaggeletterdheid

In Nederland heeft 1 op de 5 mensen van 16 tot en met 75 jaar moeite met basisvaardigheden (taal,
rekenen en digitale vaardigheden). Zij hebben daardoor problemen op werk en in hun persoonlijke
leven. Mensen houden en vinden moeilijker een baan. Ze leven ongezonder. Ook hebben ze minder
grip op hun geldzaken. Ze voelen veel angst en schaamte om tegen anderen te zeggen dat ze moeite
hebben met bijvoorbeeld lezen en schrijven. Stichting Lezen en Schrijven vindt het daarom belangrijk
dat we in de samenleving blijven omkijken naar elkaar. Sommige mensen, zoals deze genomineerden,
maken de ommekeer in hun leven na een steuntje in de rug door collega’s, familie of vrienden.

Taalheldenprijs

Elk jaar zijn er duizenden volwassenen in Nederland die de stap zetten om beter te leren lezen en
schrijven. Al deze mensen verdienen een podium. Hun persoonlijke verhalen inspireren weer vele
anderen om de stap te zetten naar een cursus. Daarom organiseert Stichting Lezen en Schrijven de
Taalheldenprijs. Achmea en de Postcode Loterij maken de uitreiking van de Taalheldenprijs Elk jaar
zijn er duizenden volwassenen in Nederland die de stap zetten om beter te leren lezen en schrijven. Al
deze mensen verdienen een podium. Hun persoonlijke verhalen inspireren weer vele anderen om de
stap te zetten naar een cursus. Daarom organiseert Stichting Lezen en Schrijven de Taalheldenprijs.
Achmea en de Nationale Postcode Loterij maken de uitreiking van de Taalheldenprijs mogelijk. Dankzij
hen kan Stichting Lezen en Schrijven de genomineerde Taalhelden extra bedanken.

Stemmen

Naast een juryprijs van 2.500 euro maken de genomineerden kans op de publieksprijs. Van maandag
1 juni tot en met zondag 21 juni kan iedereen in Nederland stemmen op zijn favoriete genomineerde.
Dat kan op de website www.taalheld.nl. Daar stellen alle genomineerden zichzelf voor.
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Mediacontact
Voor interviewaanvragen en/of informatie over het werk van Stichting Lezen en Schrijven kunt u contact opnemen met senior
persvoorlichter/woordvoerder Jan-Willem Heijkoop. Hij is bereikbaar op het telefoonnummer 06 — 29 08 86 54.



